
Cogniteka
Funciones ejecutivas  ·  Coordenadas de doble información  ·  Color

C Ó M O  S E  U S A Hoja de instrucciones

Cada casilla depende de dos datos a la vez. Arriba hay dos tablas y una clave; debajo, una
cuadrícula vacía. Para cada casilla de la cuadrícula se mira qué hay en esa misma casilla de la tabla 1
y qué hay en la tabla 2, se buscan los dos en la clave de la derecha —uno en las columnas, el otro en
las filas— y se anota lo que aparece en el cruce. La A1 va resuelta de muestra en todas las láminas.

U N  E J E M P LO  ·  L A  CA S I L L A  A1

D Ó N D E  S E  H A  M I R A D O

CÓMO SE USA

Mire la casilla A1 de la tabla 1 y después la A1 de la tabla 2. Son dos datos distintos en la misma coordenada:
un color y un grupo de puntos.

Búsquelos en la clave: el color entre las columnas, los puntos entre las filas. En el cruce está el color que
toca.

Pinte con ese color la casilla A1 de la cuadrícula de respuesta, y siga con A2, A3… Hacen falta cuatro lápices:
rojo, amarillo, verde y azul.

La clave está construida para que ninguna columna devuelva su propio color: el rojo nunca da rojo. Así no se
puede avanzar copiando la tabla 1 y hay que sostener los dos datos a la vez, que es justamente lo que se
entrena. Si hay cualquier duda sobre la visión del color —también si cambió tras la lesión— use la versión en
blanco y negro, que trabaja lo mismo con formas y puntos.
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N I V E L  FÁC I L  ·  L Á M I N A  1 5×5 casillas

TA B L A  1 TA B L A  2 C L AV E

P I N T E  AQ U Í  CA DA  CA S I L L A
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N I V E L  FÁC I L  ·  L Á M I N A  2 5×5 casillas

TA B L A  1 TA B L A  2 C L AV E

P I N T E  AQ U Í  CA DA  CA S I L L A
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N I V E L  M E D I O  ·  L Á M I N A  3 6×6 casillas

TA B L A  1 TA B L A  2 C L AV E

P I N T E  AQ U Í  CA DA  CA S I L L A
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N I V E L  M E D I O  ·  L Á M I N A  4 6×6 casillas

TA B L A  1 TA B L A  2 C L AV E

P I N T E  AQ U Í  CA DA  CA S I L L A
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N I V E L  D I F Í C I L  ·  L Á M I N A  5 7×7 casillas

TA B L A  1 TA B L A  2 C L AV E

P I N T E  AQ U Í  CA DA  CA S I L L A
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N I V E L  D I F Í C I L  ·  L Á M I N A  6 7×7 casillas

TA B L A  1 TA B L A  2 C L AV E

P I N T E  AQ U Í  CA DA  CA S I L L A
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C L AV E  D E  R E S P U E S TA S Láminas 1 a 6

Clave de respuestas. Las seis láminas resueltas. Conviene anotar aparte un error concreto: la
casilla resuelta con un solo dato, copiando lo que pone la tabla 1 sin comprobar la tabla 2. Es el fallo
que dice que la persona está soltando uno de los dos datos mientras busca el otro, y no que no
haya entendido la tarea.

LÁMINA 1 ·  FÁCIL LÁMINA 2 ·  FÁCIL

LÁMINA 3 ·  MEDIO LÁMINA 4 ·  MEDIO

LÁMINA 5 ·  DIFÍCIL LÁMINA 6 ·  DIFÍCIL
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